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1. Print
a) örtlich, nur in Belm

Belmer Schaufenster:
erscheint monatlich jeweils am zweiten Freitag, Redaktionsschluss 14 Tage vorher 

donnerstags!!

Osnabrück Live Werbeagentur & Verlag
Giesbert Zawidzki, 
Grenzweg 24a
49504 Lotte
Tel: 0541  910 96 30

E-Mail: oslive@t-online.de
(siehe auch Seite 3 Stadtteil Kurier, Bissendorfer Kurier und Informationsblatt 
Eversburg/Atter etc.)

Regional Journal: (in Belm nur in den Ortsteilen Vehrte und Icker)
Erscheinung monatlich:

Druckhaus Bergmann GmbH
Ackerstraße 59
49084 Osnabrück
Telefon 0541 505 44-0

E-Mail: regional-journal@bergmanndruck.com 

BELM hautnah
erscheint seit Januar 2019 jeweils am letzten Donnerstag im Monat i.d.R. nur noch als 
einseitige Anzeigensonderteil in der NOZ-Regionalausgaben 
Belm/Bissendorf/Wallenhorst

(NOZ Medien und) NOW Medien GmbH
Große Straße 17-19
49074  Osnabrück

Anzeigenberater bei MSO Medien: Tobias Libeks
Tel.: 0541  310 - 755
Fax: 0541  310 - 760
E-Mail: t.libeks@mso-medien.de

Redaktion bei der Agentur „NOW-Medien“ (verantwortlich):
Jürgen Wallenhorst; juergen.wallenhorst@now-medien.de
Tel.: 0541  343 104-63
Fax: 0541  343 104-78
E-Mail: belm-hautnah@noz.de

Wir in Belm:
Erscheinung zweimal jährlich
Behandelt nur Themen aus den Sanierungsgebieten der „Sozialen Stadt“ und 

„Marktring“, Anzeigenfrei

Freiwilligenbüro im Rathaus
Marktring 13
49191 Belm
Tel.: 05406  505-66/-85

Ansprechpartner: Fred Anders/Birgit Rebenstorf
E-Mail: rebenstorf@belm.de
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b) Nachbargemeinden

Osnabrück (angrenzende Stadtteile):
Stadtteil Kurier (Schinkel, Schölerberg, Voxtrup, Darum, Gretesch, Lüstringen, 
Widukindland):
erscheint am letzten Freitag im Monat, Redaktionsschluss 14 Tage vorher!!
seit Januar 2019: immer eine Sonderseite „Blick nach Belm“ mit Infos und Themen aus 
Belm!

Osnabrück Live Werbeagentur & Verlag
Giesbert Zawidzki, 
Grenzweg 24a
49504 Lotte
Tel: 0541  910 96 30

E-Mail: oslive@t-online.de
(siehe auch Seite 3 Belmer Schaufenster)

Nette Nachrichten (ehem. Haste Töne )

Osnabrück Live Werbeagentur & Verlag
Giesbert Zawidzki, 
Grenzweg 24a
49504 Lotte
Tel: 0541  910 96 30

E-Mail: oslive@t-online.de
(siehe auch Seite 3 Belmer Schaufenster)

Wallenhorst:
Bürgerecho (erscheint 14-täglich)

Redaktion / Anzeigen / Herstellung / Vertrieb:
Druckhaus Bergmann GmbH
Ackerstraße 59
49084 Osnabrück
Tel: 0541 50 54 40

E-Mail: buergerecho@bergmanndruck.com

Bissendorf  :  
Bissendorfer Kurier: (erscheint am letzten Freitag im Monat)

Osnabrück Live Werbeagentur & Verlag
Giesbert Zawidzki, 
Grenzweg 24a
49504 Lotte
Tel: 0541  910 96 30

E-Mail: oslive@t-online.de
(siehe auch Seite 3 Belmer Schaufenster)

Bissendorfer Blickpunkt: E-Mail : info@bissendorfer-blickpunkt.de

Ostercappeln / Bohmte:
Eichen-, Linden-, Kastanienblatt: E-Mail: elk@osnanet.de
Wittlager Kreisblatt (NOZ): E-Mail: redaktion@wittlager-kreisblatt.de

Bramsche:
Bramscher Nachrichten (NOZ): E-Mail: redaktion@bramscher-nachrichten.de
Nord live: E-Mail: b.jarosch@tierundwir-verlag.de

Gemeinde Belm Seite 4 von 12 Stand: 23.06.2022



Presseverteiler / Medienadressen

Westerkappeln:
Westfälische Nachrichten Lokalredaktion Westerkappeln
(NOZ) Karin Punghorst

Große Straße 17
49492 Westerkappeln
Tel. 05404 9597-0
Fax: 05404 9597-20
E-Mail: redaktion.os@wn.de
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c) Landkreisweit

Neue Osnabrücker Zeitung: (erscheint Mo bis Sa.)

Hausanschrift:
Breiter Gang 10 – 16
49074 Osnabrück
Tel.: 0541  310-0
www.noz.de

„Landkreis Osnabrück“
Holger Jansing (Ressortleiter)
Sekretariat: 0541 310-688, Fax: -640

„Rund um Osnabrück“
Redaktionstelefon: 0541  310-631/-632/-688
Fax: -640
E-Mail: belm@noz.de

Osnabrücker Nachrichten am Sonntag / am Mittwoch (ON):
Erscheinung zweimal wöchentlich Sonntag und Mittwoch

Erich-Maria-Remarque-Ring 14
49074 Osnabrück
Tel.: 0541  9 40 40 –0
Fax Redaktion: -94
www.osnabruecker-nachrichten.de

E-Mail: lokales@osnabruecker-nachrichten.de
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d) kostenlose Monatszeitungen/Stadtblatt

Eulenspiegel:
Eulenspiegel Verlag GmbH,
Weiße Breite 5
49084 Osnabrück
Tel.: 0541  957 20 - 0
Fax: 0541  957 20 – 10
www.dereulenspiegel.de

E-Mail: redaktion@dereulenspiegel.de

Chefredaktion: Benjamin Lippold
E-Mail: lippold@dereulenspiegel.de

The new Insider (ehem. Szenezeitung „Insider“):

Erich-Maria-Remarque-Ring 18 
49074 Osnabrück
Tel.: 0541  800 66 80
Fax: 0541  800 66 85
www.thenewinsider.de

E-Mail: redaktion@thenewinsider.de

Redaktion (u.a.): Timm Hagemann
GeschFü: Michael Barlag

Stadtblatt Osnabrück:
STADTBLATT
Georgstr. 14
49074 Osnabrück
Tel. 0541  357 87-0
Fax. 0541  246 02
www.stadtblatt-osnabrueck.de

Redaktionsleitung: Andreas Bekemeier 
Tel. 0541  357 87-23
E-Mail: andreas.bekemeier@stadtblatt-osnabrueck.de 
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2. Radio und TV
Stationen mit Studios in/für Osnabrück und Umgebung

a) Radio

os-Radio 104,8: Lohstraße 45a
49074 Osnabrück
Tel.: 0541 7 50 40 –0 
Redaktion zentral: -50
Fax: - 30
www.osradio.de

E-Mail: Info@osradio.de

Redaktionsleitung: Andreas Menke: -56
E-Mail: menke@osradio.de

Radio Osnabrück: Jürgensort 10
49074 Osnabrück
Tel.: 0541 770705-0

E-Mail: redaktionos@radioosnabrueck.com und 
(zusätzlich immer auch)

redaktionos@teutoradio.de
www.radioosnabrueck.com

Norddeutscher Rundfunk: Studio Osnabrück
Markt 22
49074 Osnabrück
Tel.: 0541  338 58-0
Fax: 0541  338 58-33
www.ndr1.niedersachsen.de

E-Mail: osnabrueck@ndr1niedersachsen.de 

Studioleitung: Cathrin Bartsch

Radio ffn: Studio Osnabrück
Erich-Maria-Remarque-Ring 14
49074 Osnabrück
Tel : 0541  2 30 81
Fax: 0541  2 96 17
www.ffn.de

E-Mail: osnabrueck@ffn.de 
Studioleitung: Neele Oetken

Antenne Niedersachsen: Citystudio Osnabrück
Kamp 81-83
49074 Osnabrück 
Tel.:0541  33 525 -0
Fax 0541  33 525 –22
www.antenne.com

E-Mail: aussenstudio.osnabrueck@antenne.com 
(Hinweis: Pressemitteilungen nur noch als PDF-Datei)
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b) TV

Nord-West-Media TV: Büro Osnabrück
Tel: 0541  970 44 44 
Fax: 0541  970 44 43

E-Mail: mail@nord-west-media.de

Mobil Studio Osnabrück: 0176  43 00 16 25

Nordsehen-TV: nordsehen Kommunikationsagentur
Marie-Curie-Straße 1
D-26129 Oldenburg
Tel. 0441 36 116 200
Mobil: 0171 195 6688
Web: www.nordsehen.tv

E-Mail: info@nordsehen.tv

Chefredakteurin: Martha Winkler

Regio-TV: Regiotv GmbH 
Lindenstraße 10
49393 Lohne
Tel: 04442 70 70-0
Fax: 04442 70 70-70
www.regiotv.de

E-Mail: info@regiotv.de

Ansprechp.: Carl Bünker (GeschFü)
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3. Internetportale und Online-Veranstaltungskalender: 

osnabrueck-veranstaltungen.de
Online-Veranstaltungskalender für Stadt + Land Osnabrück
P & P Vertanstaltungen
Lotter Weg 70
49170 Hagen a.T.W.
www.osnabrueck-veranstaltungen.de

Tel. 05405 - 617 91 60

Meldung von Terminen per E-Mail an 
PPVeranstaltungen@web.de
Leitung: Kurt Chrzanowski

oskalender.de/lkos bvw werbeagentur + verlag GmbH 
Möserstraße 27
49074 Osnabrück
Tel. 0541 357 87 30

Meldung von Terminen per E-Mail an: os-
kalender@bvw-werbeagentur.de

osna.live Nachrichten für Stadt und Landkreis Osnabrück
c/o Medienhaus 42Channels
Telefon: 0541 915303-20
www.osna-live.de

Pressemitteilungen an info@osna-live.de

Herausgeber: Henning Hünerbein

hasepost.de Online-Zeitung für Osnabrück
Albert-Einstein-Straße 1
49076 Osnabrück
Tel.: 0541 20280-370
Fax.: 0541 20280-379
Website: www.hasepost.de

E-Mail für Pressemitteilungen: inbox@hasepost.de

Herausgeber: Heiko Pohlmann

radioosnabrueck.de Online-Redaktion von Radio Osnabrück
Jürgensort 10
49074 Osnabrück
Tel.: 0541 770705-0
www.radioosnabrueck.de

E-Mail: redaktionos@radioosnabrueck.com
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4. Presseagenturen: 

dpa Osnabrück:
dpa Deutsche Presse-Agentur GmbH
c/o NOZ Medienzentrum
Büro 1.19
Breiter Gang 10-16
49074 Osnabrück

Tel.: 0541 50624 60
Fax: 0541 50624 59

E-Mail:osnabrueck@dpa.com

Leitung: Elmar Stephan

epd Evangelischer Pressedienst
Redaktionsbüro Osnabrück: Martina Schwager

Am Armenholz 11
49082 Osnabrück
Tel.: 0541 54908

E-Mail: osnabrueck@epd.de
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5. Kommunale Pressestellen

Landkreis Osnabrück: Referat Assistenz und Kommunikation
Team Pressestelle
Tel: 0541 501 2062
Fax: 0541 501 4022
E-Mail: pressestelle@landkreis-osnabrueck.de

Burkhard Riepenhoff (Ltr. Presse- und Öffentlichkeitsarbeit): -
2061

E-Mail: burkhard.riepenhoff@landkreis-osnabrueck.de

Gemeinde Wallenhorst: Rathausallee 1 
49134 Wallenhorst 
Telefon: 05407 888-0 
Telefax: 05407 888-999 

André Thöle (Presse- und Öffentlichkeitsarbeit): -
E-Mail: thoele@wallenhorst.de

Stadt Bramsche: Hasestraße 11
49565 Bramsche
Telefon: 05461 83-0
Telefax: 05461 83-198

Yannick Richter (Presse- und Öffentlichkeitsarbeit): -103
E-Mail: yannick.richter@stadt-bramsche.de

Stadt Melle: Schürenkamp 16
49324 Melle
Telefon: 05422  965-0
Telefax: 05422  965-348

Jürgen Krämer (Mediensprecher): -252
E-Mail: j.kraemer@stadt-melle.de

Stadt Osnabrück: Presse- und Informationsamt
Postfach 4460
49034 Osnabrück
Tel.: 0541  323-43 05
Fax: 0541  323-43 53

Dr. Sven Jürgensen (Leitung): -43 05
E-Mail: juergensen@osnabrueck.de

Ansprechpartner/-innen für die Öffentlichkeitsarbeit:
Bissendorf: Angelika Trinkaus: 05402  404-201

E-Mail: trinkaus@bissendorf.de

Ostercappeln: Ellen Schewski: 05473  92 02 – 40
E-Mail: schewski@ostercappeln.de
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